
VERANO 
EN LOS PARQUES

Actividades en los parques de Canelones – Verano 2026

Parque Roosevelt - Parque de los derechos

• Caminatas fotográficas al atardecer. Martes 13, 20 y 27 de enero a las 19:00 horas 
(taller de fotografía gratuito, inscripciones al número 092192055).

• Disc Golf (competencia gratuita, todos los niveles). 16 y 17 de enero. 21 y 22 de 
febrero.

• Comienza el tablado Monumental de la Costa con Agarrate Catalina y León Gieco. 
21 de enero, 21:30 horas.

• Música en los Parques: Orquesta de Tala, domingo 8 de febrero, 19:00 horas. 
Fracción 2.

Actividades durante todo el verano:

• Riego del Sendero de la Memoria, los jueves de 09:00 a 11:00 horas.
• Caminatas sensoriales, los miércoles a las 19:00 horas.
• Patinlandia, acceso libre las 24 horas.
• Disc Golf. Clases de verano y préstamo de discos todos los fines de semana.
• Vivero de plantas nativas. Visitas y voluntariado, martes de 09:00 a 13:00 horas. 

092192055.
• Parque de destrezas. La cuerda: en verano, los fines de semana de 11:00 a 18:00 

horas (desde el 17 de enero). Grupos que quieran vivir la experiencia entre semana 
con agenda previa al 099974977.

• Préstamos de parrilleros, sábados y domingos de 10:00 a 15:00 horas.
• Ludoteca y préstamo de juegos, sábados y domingos de 10:00 a 17:00 horas.

Deportes en el parque

• Martes y jueves. Polideportivos de Nicolich - Paso Carrasco - Ciudad de la Costa.
• Deporte adolescente (12 a 18 años), de 17:00 a 18:00 horas.
• Gimnasia para adultos mayores, de 19:00 a 20:00 horas.
• Recreación para adultos mayores, de 19:00 a 20:00 horas.
• Funcional (más de 15 años), de 19:15 a 20:15 horas.

Parque Artigas - Las Piedras

• Caminatas fotográficas al atardecer. Martes 13, 20 y 27 de enero a las 19:00 horas 
(taller de fotografía gratuito, inscripciones al número 092192055).

• Cien años de Julio Sosa: 5, 6 y 7 de febrero, 20:00 horas.
• Noche de Jazz: 12 de febrero, 21:00 horas.
• Carnaval en el Parque: 24 al 28 de febrero, 20:00 horas.

Parque Metropolitano - La Paz

• Carnaval en el Parque: 13 y 14 de febrero, 20:00 horas.
• Juguemos en el parque (ludoteca): 21 y 23 de enero. 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25 y 27 de 

febrero. 18:00 horas.
• Festival aniversario de La Paz: 15 de febrero, 20:00 horas.

Cine en los parques de Canelones

Parque de Sauce, 21:00 horas.
10 de enero, La huella de las palabras.
21 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.

Parque Roosevelt - Parque de los Derechos, 21:00 horas.
30 de enero, La huella de las palabras.
6 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.

Parque Metropolitano de La Paz, 21:00 horas.
18 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.
5 de febrero, La huella de las palabras.

Parque Artigas Las Piedras, 21:00 horas.
17 de enero, La huella de las palabras.
4 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.

Parque de Pando, 21:00 horas.
24 de enero, La huella de las palabras.
7 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.

Parque de Santa Lucía, 21:00 horas.
31 de enero, La huella de las palabras.
1 de marzo, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.

Parque de Canelones, 21:00 horas.
1 de febrero, La huella de las palabras.
8 de febrero, Señor, si usted existe, por qué no me saca de este infierno.
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